Sobe e desce

SAIBA COMO PROJETAE A ESCADA IDEAL E SEGURA PARA A SUA CASA

Fundamental em qualguer residéncia
com dois ou mais pavimentos, a escada
funciona como eemento estético do pro-
Jeto, j& que a composicao diativa de mate-
riais da estrutura, comimdo e degraus dia
verdadeiras obras de arte. Porém, diver
sos fatores devemn ser analisados antes da
escolha. Planeje o modelo ainda no pro-
Jeto arquiteténico, pois quando & definido
apos a obra finalizada, haverd necessi-
dade de adaptacdes e podem surgir res-
tricBes quanto a formatos e tpos.

Vale lembrar gue também & muito
importante conferir medidas do vao e
da altura entre os andares, pois se a dis-
tancia for grande, a escada precisara de
patarmares de descanso. Com acesso facil
e seguro, o modelo deve ter estética
compathivel com o restante dos ambien-
tes da residéncia.

Cutra questdo a ser avaliada & se serd
construlda com a propria mao de obra
da construcdo ou pré-fabricada por
empresas especializadas.
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MODELO SEGURO

Para que os moradores tenham
- acesso seguro e confortavel entre
os andares, a ergonomia da escada
deve estar associada ao movimento
correto do usuario, ou seja, eleva-
cdo e afastamento do passo. A rela-
cdo entre essas medidas faz com
que as passadas pelos degraus
sejam naturais. Para definir estas
medidas e dos espelhos, avalie as
caracteristicas dos moradores.
Um adulto jovem de 1,90 m de
altura, por exemplo, s& movimenta
de maneira muito distinta a de
uma senhora de 1,55 m. Por isso,
um projeto de escada bem
sucedido tenta fazer com que
a maioria dos usuarios venca
a subida ou descida com o
menor esforgo possivel.



